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Windows Update方法

Windows Update とは、PCのシステムを最新の状態に保つようにMicrosoft社から配布される更新プログラムです。
この更新プログラムを適用することで、PC内のシステムやセキュリティに関する不具合が修正されます。
定期的に、Windows Update状況を確認し最新の状態で利用しましょう。

手順

１）Windowsボタン をクリックします。
２）上部の検索画面に「設定」と入力します。
３）「設定」画面表示後、左側メニューの「Windows Update」をクリックします。
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「最新の状態です」の場合 それ以外の場合（例）対応は不要です。 表示された操作を行ってください。

４）更新状況を確認します。
－「最新の状態です」の場合 ：対応は不要です。
－「最新の状態です」以外の場合：表示された操作を行い、「最新の状態です」と表示されるまで操作を続けてください。

※再起動をする前に、編集中の
ファイルは必ず保存してください。

その他のWindows Updateに関する詳細は、Microsoft社Webサイトをご参照ください。
・Windows Updateについて
・Windows Update よくあるご質問

注意事項

４ ４

再起動のタイミングは選択可能です

大学/自宅 どこでも利用可

・Windows Updateは、PCを電源に接続した状態で安定したインターネット通信がある環境で実施してください。
・Windows Update実施中は、ノートPCは閉じない、スリープ状態にならないようにご注意ください。

「設定」と入力

最新版は、Windows11 24H2ですが、24H2へのアップデートにより問題が発生することがMicrosoft社で認識されています。
問題解決まで24H2へのアップデートは必須ではありません。サポート期限内の安定したバージョンをご利用ください。
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https://support.microsoft.com/ja-jp/windows/windows-update-%E3%82%88%E3%81%8F%E3%81%82%E3%82%8B%E3%81%94%E8%B3%AA%E5%95%8F-8a903416-6f45-0718-f5c7-375e92dddeb2
https://support.microsoft.com/ja-jp/windows/windows-%E3%81%AE%E6%9B%B4%E6%96%B0-3c5ae7fc-9fb6-9af1-1984-b5e0412c556a
https://support.microsoft.com/ja-jp/windows/windows-update-%E3%82%88%E3%81%8F%E3%81%82%E3%82%8B%E3%81%94%E8%B3%AA%E5%95%8F-8a903416-6f45-0718-f5c7-375e92dddeb2
https://support.microsoft.com/ja-jp/windows/windows-%E3%81%A7%E9%9B%BB%E6%BA%90%E3%81%A8%E3%82%B9%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%97%E3%81%AE%E8%A8%AD%E5%AE%9A%E3%82%92%E8%AA%BF%E6%95%B4%E3%81%99%E3%82%8B%E6%96%B9%E6%B3%95-26f623b5-4fcc-4194-863d-b824e5ea7679#:~:text=Windows%2011%E3%81%A7%E9%9B%BB%E6%BA%90%E3%81%A8,%E6%99%82%E9%96%93%E3%82%92%E9%81%B8%E6%8A%9E%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82
https://learn.microsoft.com/ja-jp/windows/release-health/status-windows-11-24h2
https://learn.microsoft.com/ja-jp/lifecycle/products/windows-11-home-and-pro

